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Регистрация исследования



BMC NeurologyECOMPASSstudy

ʎʝʨʝʙʨʦʣʠʟʠʥ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʝʡ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ 

ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ 

ʤʦʪʦʨʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʧʦʩʣʝ ʠʥʩʫʣʴʪʘ



˨͙͚͊ͤ͘ECOMPASS͋·͡ ͫͺ͙͍ͦͪͣͯͪͦ͊ͤ͡ ͍ ͍͔͍͙͙ͫͦͦͭͭͫͭ ͙͙ͤ͟͡;͔͚ͫͦ͟ 
͙͚ͨͪ͊ͭͦ͟͟ реабилиционных͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙͚ͭ большинства стран

Лечение острого инсульта происходит в среднем 7-10 дней в 
инсультном/неврологическом отделении. Затем пациент переводится в 
реабилитационные центры

͔̇͡Έ ECOMPASS͊͘͟͡Ό;͊͊ͫ͡Έ ͍ ͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Σ ͔ͣͦ͗ͭ ͙͡ ͨͪͦͼ͔ͫͫ 
нейровосстановления/нейропластичности ͋·ͭΈ усилен Церебролизином 
͔͒͊͗ спустя 8 дней от начала инсульта

Цель ECOMPASS



CARS: ˸͔͙͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟ ͔͡;͔͙͔ͤ +˾͔͙͙͊͋ͭ͊͡ͼ͙Ύ

ECOMPASS : ˸ ͔͙͔͔͒͊ͣͤͭͦͤͦ͘͟ ͔͡;͔͙͔ͤ +˾͔͙͙͊͋ͭ͊͡ͼ͙Ύ

Отличия ECOMPASS иCARS

Лечение30 мл(21день) +

Реабилитация(2часаЛФК+ 1часэрготерапия)

˹˩˯˾˻˽˾˻́˩˴̇ˮ̒: 
˻͎͙ͪ͊ͤ;͙͍͔͊ͭ ͔ͨͦͭͪΌ ͺͯͤ͟ͼ͙͚

̉͊ͫ· ˨͙ͤ ˹͔͔͙͒͡ ˸͔ͫΎͼ·

˹˩˯˾˻ˤ˻˿˿́ˢ˹˻ˤ˶˩˹ˮ˩: ʕ ͍ͦͪ͊͘΅͔͊ͭ ͯͭͪ͊;͔ͤͤ·͔ ͺͯͤ͟ͼ͙͙

˹˩˯˾˻ˤ˻˿˿́ˢ˹˻ˤ˶˩˹ˮ˩

7 днейпосле

Лечение30 мл(21день)+

Реабилитация (активные + пассивные движения конечностями, массаж) ЛФК (активные движения)

˹˩˯˾˻ˤ˻˿˿́ˢ˹˻ˤ˶˩˹ˮ˩

ˮͤͫͯ͡Έͭ



СкринингИсходный 
уровень

Лечение Последующее 
наблюдение

Визит
исследования

- T0 T1 T2 T3

День после 
инсульта<7 8 29 60 90

Лечение Церебролизин/плацебо: 

Å˹͊;͊ͦ͡ ͤ͊ у ͔͒ͤΈ ͔ͨͦͫ͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊

Å30 мл в течение 21 дня /͍͍ ͙ͤ ͺ͙͙ͯ͘Σ ͍͔͖ͪ͊͒ͤͤ͘·͔ ͍ тл ͣ͡ 
ͺ͙͘Φ -ͪͪ,͍͊ ͔ͭ ;͔͙͔ͤ ол ͙ͣͤͯͭ

Стандартизированная реабилитационная программа: 

Å 5 ͒ ͔͚ͤ/͔͔ͤ͒͡Όͨͦ 3;/͔͒ͤΈ͍ ͔ͭ ;͔͙͔ͤ нм ͒ͤΎ 

Åˤ͟͡Ό;͊͊͡ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ ˶̅˴ όн ;͊ͫ͊ύ ͙ Ή͎͔͙ͪͦͭͪ͊ͨΌ όм ;͊ͫύ

Å˽͔ͦͫ͡ ͍·͙͙ͨͫ͟ ͊ͤ͘Ύ͙͔ͭ ͔͙͙ͪ͊͋ͭ͊͡ͼ͙ͦͤͤ·͙ͣ ͔͙ͣͪͦͨͪΎ͙ͭΎ͙ͣ 
͔ͤ ͔͙͍ͦͭͫ͗͊ͦͫ͡͡Έ

С
х
е
м
а

Дизайн исследования



Восстановление двигательных функций –
FMA-UL (ITT-LOCF)

Достоверное улучшение в группе тяжелых нарушений моторной
функции верхней конечности на 60-й и 90-й день наблюдения

ˣ͊͡͡· ͨͦ FMA-UL (͒ ͙͊ͨ͊ͦͤ͘0-66) ˨͙͙ͤ͊ͣ͊͟ ͯͯ͡;΄͔͙ͤΎ ͙͔ͦͭͤͦͫͭ͡Έͤͦ 
͙ͫͻ͎ͦ͒ͤͦͦ ͍ͯͪͦͤΎ FMA-UL

*p<0.05 ͣ ͔͗͒ͯ ͍͔͔ͪͣͤͤ·͙ͣ ͭͦ;͙͊ͣ͟ ͍ ͚͊͗͒ͦ͟ ͎͔ͪͯͨͨ
**p<0.05 ͣ ͔͗͒ͯ ͎͙ͪͯͨͨ͊ͣ

***p<0.05 ͔ͣ͗͒ͯ ͎͙ͪͯͨͨ͊ͣ ͍ͦ ͍͔ͫͻ ͍͔͔ͪͣͤͤ·ͻ ͭͦ;͊͟ͻ

T0: ͤ ͊ ͙ͫͻͦ͒ͤͦͣ ͍͔ͯͪͦͤ(͔͒ͤΈ8)
T1: ͫ ͪ͊ͯ͘ ͔ͨͦͫ͡ ͔͡;͔͙ͤΎ(͔͒ͤΈ29) 
T2: н ͔ͣͫΎͼ͊ ͔ͨͦͫ͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊(͔͒ͤΈ60)
T3: о ͔ͣͫΎͼ͊ ͔ͨͦͫ͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊(͔͒ͤΈ90) 



Церебролизин® обеспечивает на 200% лучшее
восстановление двигательныхфункций

*ʊ0- 8 ʜʝʥʴ, ʊ1- 29 ʜʝʥʴ, ʊ2 ï60 ʜʝʥʴ,ʊ3 ï90 ʜʝʥʴ

**ʊ1-ʊ0ïʠʟʤʝʥʝʥʠʝʦʮʝʥʢʠʧʦh ʢʘʣʝFMAʩ8-ʛʦʧʦ29 ʜʝʥʴ,ʊ2-ʊ0ïʩ8-ʛʦʧʦ60-ʡʜʝʥʴ,ʊ3-ʊ0ïʩ8-ʛʦʧʦ90-ʡʜʝʥʴ

***FMA ïʦʮʝʥʢʘ ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦ ʰʢʘʣʝʌʫʛʣʴ-ʄʘʡʝʨʘ



Визуализация нейропластичности

ДИФФУЗНО-ТЕНЗОРНАЯ ТОМОГРАФИЯ(DTI)

Оценивает структуру нервныхволокон

ό͙͙ͫͤ͊ͨͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͨͦͭͤͦͫͭ͡ΈΣ
͙͔͙͙ͣͤ͊͘͡ͼ͙Ύύ

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ МРТ В СОСТОЯНИИ ПОКОЯ
(rsfMRI)

Визуализирует нейрональную активностьмозга

ό͙͙͒ͤ͊ͣ͊͟Σ ͍͙͍͊ͣͦͫ͘Ύ͘Έ ͔ͣ͗͒ͯͨͦͯ͡΄͙͊ͪΎ͙ͣύ



Восстановление нейронных путей-
повышение качества жизни!

˾ͦͫͭ 
͙͔͙ͫͣͣͭͪ;ͤ·ͻ  
͍ͫΎ͔͚͘ ͔ͣ͗͒ͯ  
͙͔͋͊ͭͪ͊͡͡Έͤ·͙ͣ  
͔ͫͤͫͦͣͦͭͦͪͤ·͙ͣ  
͙ͦͤ͊ͣ͘

˽͍ͦ·΄͔͙͔ͤ  
͙͍͙͊ͭͤͦͫͭ͟  
͔͚ͤͪͦͤͤ·ͻ  ͔͔͚ͫͭ ͍  
͔ͨͦͪ͊͗ͤͤͦͣ  
ͨͦͯ͡΄͙͙͊ͪ
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Н®  

ОБЕСПЕЧИВАЕТ 
ВОССТАНОВЛЕ

НИЕ 
ПОВРЕЖЕННЫ
Х УЧАСТКОВ 
МОЗГА
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ECOMPASS: результаты диффузно-тензорной 
томографии

ˤ͍͔͙͔ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡  
ͫͭͪͯͭͯͪ͟· 
͔͍ͤͪͤ·ͻ  ͍ͦͦͦͤ͟͡

˭͊΅͙ͭ͊ ͔͍ͤͪͤ·ͻ  
͍ͦͦͦͤ͟͡ ͦͭ  
͔͙͔͙͙͒ͣͤ͊͘͡ͼ͙͙

ЦЕРЕБРОЛИЗИН® В 
2,4 РАЗА УСИЛИВАЕТ 
ВОССТАНОВЛЕНИЕ 
СТРУКТУРЫ 
ВОЛОКОН

НА 90-Й ДЕНЬ ПОСЛЕ 



ECOMPASS -выводы

ɺʧʝʨʚʳʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʙʳʣʦ 

ʜʦʢʘʟʘʥʦ  ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʎʝʨʝʙʨʦʣʠʟʠʥʘÈ ʥʘ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ  ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʝʡ ʟʦʥʳ ʩʝʨʦʛʦ ʠ ʙʝʣʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ.

ʎʝʨʝʙʨʦʣʠʟʠʥÈ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ 

ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʝʡ ʚ ʧʦʜʦʩʪʨʦʡ ʬʘʟʝ  ʠʥʩʫʣʴʪʘ 

ʜʦʢʘʟʘʣ ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ 

ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ  ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʙʦʣʝʝ 

ʪʷʞʝʣʳʤʠ ʝʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤʠ.



ECOMPASS -выводы
͔͔͙͙̇ͪ͋ͪͦͤ͘͡ϯ ͔͔ͦ͋ͫͨ;͙͍͔͊ͭ ͤ͊ 200% ͡ ͯ;΄͔͔  
͍͍͔͙͔ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡ ͚ͣͦͭͦͪͤͦ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ  
͙ͨͪ ͔͔͋ͦ͡ ͭΎ͔͗͡·ͻ ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έͤ·ͻ 
ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎͻϝ

͔͔͙͙̇ͪ͋ͪͦͤ͘͡ϯ ͔͙͍ͨͪͦ͒ͣͦͤͫͭͪͪͦ͊͡ ͍͔͒ͦͫͭͦͪͤͦ 
͔͔͋ͦ͡  ͍·͙͚ͫͦ͟ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͫͭͪͯͭͯͪͤͦ͟-
ͺͯͤ͟ͼ͙ͦͤ͊͡Έ͎ͤͦͦ  ͍͍͔͙ͦͫͫͭ͊ͤͦͤ͡Ύ ͍͙͎͔͒͊ͭ͡Έͤ·ͻ 
͔͚ͨͯͭ**

*ʦʮʝʥʢʘ ʧʦ ʰʢʘʣʝ FMA  ʥʘ 90-ʡ ʜʝʥʴ ʧʦʩʣʝʠʥʩʫʣʴʪʘ

**ʜʘʥʥʳʝ ʪʨʘʢʪʦʛʨʘʬʠʠ (ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡʄʈʊ)
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